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REGULAMENTO 
 

Art. 1 - A S. Silvestre de Santo Tirso, será disputada no próximo dia 9 de Dezembro de 2017, pelas 15:00 horas, com  

             partida e chegada na Rua do Picoto – Pavilhão Municipal, e é organizada conjuntamente pela  

             Câmara Municipal de Santo Tirso e pelo Centro de Atletismo de Santo Tirso, nos seguintes escalões e horários: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art. 2 – As Inscrições deverão ser feitas on-line em: 

               Inscrições on-line: http://desportave.pt 

 

               Pedido de informações Por  E-MAIL. atletismo@desportave.pt ou Telemóvel: 914 055 884 

               Nota: O Pagamento da taxa de inscrição é feito logo após a realização da inscrição por referência MB e 

                          tem 48 horas para fazer o pagamento, após esse tempo a inscrição é anulada e tem de voltar a         

                          fazer nova inscrição. 
 

                

 

 
 

              Nota: Os recibos são emitidos pelo C.A.S.T. – Centro de Atletismo de Santo Tirso 
 

 

 

 

 

 

 

Hora  Escalão Anos Nascimento 

Idade 

Distância  

15:00 BENJAMINS A -  MASC. 2008/2009/2010 600 Mts  

15:00 BENJAMINS A -  FEM. 2008/2009/2010 600 Mts  

15:10 BENJAMIM  B– MASC. 2006/2007 1.000 Mts  

15:10 BENJAMIM  B– FEM 2006/2007 1.000 Mts 

15:20 INFANTIL – MASC. 2004/2005 1.400 Mts 

15:20 INFANTIL – FEM. 2004/2005 1.400 Mts 

15:30 CAMINHADA  DOS PAIS NATAL  Dos 6 aos 100 Anos 5.500 Mts 

15:35 INICIADO – MASC. 2002/2003 2.000 Mts 

15:35 INICIADO – FEM. 2002/2003 2.000 Mts 

15:45 JUVENIL – MASC. 2000/2001 2.800 Mts  

15:45 JUVENIL – FEM. 2000/2001 2.800 Mts 

16:30 JUNIOR – FEM. 1998/1999 10.000 Mts 

16:30 JUNIOR – MASC. 1998/1999 10.000 Mts 

16:30 SENIOR – MASC. 1997 e anteriores 10.000 Mts 

16:30 SENIOR – FEM. 1997 e anteriores 10.000 Mts 

16:30 VETERANO F40 – FEM. 40  aos 49 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO F50 – FEM. + de 50 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO M40 – MASC. 40  aos 44 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO M45 – MASC. 45 aos 49 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO M50 – MASC. 50 aos 54 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO M55 – MASC. 55 aos 59 anos 10.000 Mts 

16:30 VETERANO M60 – MASC. + de 60 anos 10.000 Mts 

http://desportave.pt/
mailto:atletismo@desportave.pt
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                            Inscrição na prova de 10.000 Mts,  

                         até 20 de Novembro de 2017 --- 6.00 €  

                         21 de Novembro a 30 Novembro de 2017 --- 7.50 €  

                         Dias 4, 5, 6 e 7 de Dezembro de 2017 – 10.00€ (só na Desportave) 

                         Dia da prova 9 de Dezembro de 2017 – 12.50€ (local da partida / Meta) 

 

 
Inscrição na Caminhada Pais Natal - 5.500 Mts, 

                         até 20 de Novembro de 2017 --- 3.00 €  

                         21 de Novembro a 30 de Novembro de 2017 --- 4.00 €  

                         Dias 4, 5, 6 e 7 de Dezembro de 2017 – 5.00€ (só na Desportave) 

                         Dia da prova 9 de Dezembro de 2017 – 6.00€ (local da partida / Meta) 

 

 
                         

                Os atletas dos escalões jovens, corridas de 600 mts a 2800 mts, as inscrições são grátis até ao  

dia 30 de Novembro de 2017. 

Após o dia 1 de Dezembro de 2017 tem um custo de 2€ por atleta 

 

Levantamento de Dorsais, dias 4, 5, 6 e 7 de Dezembro: 
              Os dorsais podem ser levantados na semana da prova, na Desportave, na Rua Ferreira de Lemos,  

              108 – R/C -  Dtº - Santo Tirso, no horário das 09:00 às 12:30 e das 14:30 às 19:00 horas 
Levantamento de Dorsais, dia 9 de Dezembro: 
              No dia da prova das 13:00 às 14:30 horas, junto do local da partida. (Pavilhão Municipal) 

 

Art. 3 – Todas as provas de Corridas terão cronometragem electrónica por chip no dorsal, e todos os atletas são  

              Obrigados a devolver o Dorsal com o chip no final da corrida. Por cada chip não devolvido terão de pagar 5,00€       
 

Art. 4 – Os prémios monetários são atribuídos a atletas de nacionalidade Portuguesa ou filiados por um Clube nacional. 
 

Art. 5 - A prova terá o acompanhamento da P.S.P. de Santo Tirso e Policia Municipal, bem como dos Bombeiros  

             de Santo Tirso e Tirsenses para disciplinar o trânsito e para salvaguarda da integridade física dos atletas. 
 

Art. 6 - À Organização reserva-se o direito de pedir a identificação aos atletas, em caso de dúvida ou Reclamação. 
 

Art. 7 - Haverá vários postos de controlo durante o percurso. 
 

Art. 8 - Qualquer reclamação ou protesto terá de ser entregue ao júri, nos 10 minutos seguintes ao termo  da sua   

             chegada ou do  atleta em  causa, acompanhada da importância de cem euros, a qual será  devolvida no caso de a  

             reclamação ou protesto serem considerados procedentes. 
 

Art. 9 - É expressamente  proibido  o  acompanhamento  aos  atletas, pois isso competirá aos elementos da organização. 
 

Art. 10 - Serão desclassificados todos os atletas que, no decorrer da prova, prejudiquem outros atletas. 

Art. 11 – Direitos de Imagem: O participante, ao proceder à inscrição, autoriza a cedência, de forma gratuita e incondicional, dos     

                 direitos de utilização da sua imagem captada nas filmagens que terão lugar durante o evento, autorizando a sua reprodução  

                 em peças comunicacionais de apoio 
 

Art. 12 - Os atletas deverão ser portadores do Bilhete de Identidade para confirmação da idade, em caso de dúvida ou  

               reclamação e para receberem os prémios monetários, caso tenham direito. 
 

Art. 13 - Todos  os  casos  omissos  no  presente  Regulamento  serão apreciados pela Organização, com  base no  

               Regulamento Geral de Competições da Federação Portuguesa de Atletismo. 
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LISTAGENS DE PRÉMIOS 
 

 

CLASSIF. 

GERAL 
JUNIOR + 

SENIORES 
MASC. 

GERAL 
JUNIOR + 

SENIORES 
FEM. 

VETERANO VETERANO VETERANO VETERANO VETERANO VETERANO VETERANO 

F40  - FEM. F50  - FEM. M40 - MASC. M45 -  MASC. M50 - MASC. M55 - MASC. M60 -MASC. 

40-49 ANOS + 50 ANOS 40-44 ANOS 45-49 ANOS 50-54 ANOS 55-59 ANOS +  60 ANOS 

1º 250 € 250 € 40 € 40 € 40 € 40 € 40 € 40 € 40 € 

2º 150 € 150 € 25 € 25 € 25 € 25 € 25 € 25 € 25 € 

3º 100 € 100 € 15 € 15 € 15 € 15 € 15 € 15 € 15 € 

4º 80 € 80 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 

5º 70 € 70 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 10 € 

6º 50 € 50 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 

7º 30 € 30 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 

8º 20 € 20 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 

9º 10 € 10 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 

10º 10 € 10 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 5 € 

 

Troféus aos 3 primeiros classificados em cada escalão das corridas. 

 
Haverá classificação coletiva na geral dos escalões jovens de Benjamim a Juvenis, da 1ª à 5ª Equipa 
 
Na prova de 10.000 metros – corrida haverá coletivo para os 5 primeiros clubes, atribuído na geral de 
todos atletas, contam Masc. e Fem. 
Medalha de Presença para todos os atletas das corridas. 
 

LEMBRANÇAS DE PRESENÇA 
 

(CORRIDA DE 10.000 MTS) 
T-Shirt + Medalha + Garrafa de Vinho Verde 

 

(CORRIDAS JOVENS) 
Gorro Pai Natal + Medalha 

 
(CAMINHADA PAIS NATAL) 

Gorro + Dorsal  

 
NO FINAL DAS PROVAS SERÃO SORTEADOS 5 PRÉMIOS. 

 
Nota: São sorteados 5 prémios, se não estiverem presentes será entregue na semana seguinte à prova aos atletas sorteados. 

 

 


